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IDENTITAS DAN URAIAN UMUM

1. Judul Penelitian : Pendampingan Bimbingan Orang Tua Dalam Menanamkan
Kemandirian Anak (BDR) Pada Masa Pandemic Covid 19
2. Tim
No Nama Jabatan Bidang Keahlian Instansi | Alokasi
Asal waktu
1 | Prof. Drs. Ahmad Ketua | Manajemen Universitas | 5 jam/
Suriansyah, M.Pd., Ph.D Pendidikan Lambung | minggu
Mangkurat
2 | Ratna Purwanti, S.Pd., Anggota | Pendidikan Anak Universitas | 4 jam/
M.Pd. Usia Dini Lambung | minggu
Mangkurat
3 | Wahdah Refia Rafianti, Anggota | Pendidikan Guru Universitas | 4 jam/
S.Sn., M.Pd Sekolah Dasar Lambung | minggu
Mangkurat

3. Lokasi: PAUD Terpadu At-tibyan di kecamatan Banjarmasin Tengah Jalan Dahlia (Kebun
sayur) Banjarmasin

4. Target Luaran: Artikel (jurnal)

5. Pelaksanaan kegiatan PKkM ini dapat meningkatkan pengetahuan orang tua tentang
pendampingan belajar dari rumah (BDR) pada masa pandemic covid 19 dengan
menanamkan kemandirian kepada anak, Karena orang tua sangat berpengaruh dalam
memberikan bimbingan yang baik di rumah khususnya menanamkan karakter atau nilai
yang baik pada anak seperti kemandirian, sehingga sangat diperlukan pengetahuan dan

pengalaman yang cukup untuk itu.
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RINGKASAN

Di masa emas (golden age) anak perlu mendapatkan pengetahuan dasar dari
pengasuhan yang baik. Di ruang lingkup lingkungan keluarga, orang tua menjadi salah
satu peran penting dalam perkembangan anak dan penguatan pendidikan karakter anak,
salah satu karakter yang harus dikembangkan adalah kemandirian. Permasalahan yang
perlu mendapatkan perhatian khusus dalam penguatan karakter ini adalah tentang
pendampingan belajar dari rumah (BDR) pada masa pandemic covid 19 dengan
menanamkan kemandirian kepada anak, Karena orang tua sangat berpengaruh dalam
memberikan bimbingan yang baik di rumah khususnya menanamkan karakter atau nilai
yang baik pada anak seperti kemandirian, sehingga sangat diperlukan pengetahuan dan
pengalaman yang cukup untuk itu. Hal inilah yang melatarbelakangi dilakukannya
kegiatan pelatihan pendampingan bimbingan orang tua dalam menanamkan kemandirian
anak (BDR) pada masa pandemic covid 19, yang mana jika dilihat dari tujuannya adalah,
untuk memberikan pengetahuan dan pemahaman kepada orang tua dalam membimbing
anak selama Belajar dari rumah (BDR) dan orang tua mendapat kesempatan untuk
berperan aktif dalam mengembangkan perkembangan dan keterampilan anak selama
Belajar dari rumah (BDR). Kegiatan pelatihan ini dilakukan dengan menggunakan
metode ceramah, diskusi dan tanya jawab. Lokasi penelitian merupakan salah satu
sekolah di kecamatan Banjarmasin Tengah yaitu PAUD Terpadu At-tibyan.

Kata kunci: Pendampingan, Bimbingan Orang Tua, Kemandirian, Belajar dari rumah
(BDR), Pandemic Covid 19
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Analisis Situasi

Nilai-nilai Pendidikan karakter tidak akan ada artinya jika hanya menjadi tanggung
jawab guru semata di dalam menanamkannya kepada anak, perlu bantuan dari orang tua
di rumah serta seluruh komponan masyarakat di lingkungan sekitar demi mewujudkan
sistem Pendidikan berbasis karakter. Salah satu pendidikan karakter yang termuat
adalah kemandirian. Dengan kemandirian akan menghindarkan anak dari sifat
ketergantungan pada orang lain, dan yang terpenting adalah menumbuhkan keberanian
dan motivasi pada anak. Menurut Sahlan & Prastyo (2017:40) nilai-nilai karakter
menjadi penting sebagai bagian di dalam mewujudkan masyarakat global yang
berkarakter secara bertahap dan diberikan dari lingkungan utama pendukung yaitu
rumah (orang tua), lingkungan kedua yaitu sekolah (guru).

Karakter menjadi kata kunci utama anak sejak dini, sebagai seorang guru yang
kehidupan sehari-hari bergelut dengan anak di sekolah, sudah seharusnya guru menjadi
sosok panutan yang terdepan, begitu pula orang tua di lingkungan rumah. Menurut
Wiyani (2013:109) karakter sangat penting dimiliki oleh anak usia dini agar menuju
tahap kedewasaan yang lebih baik, oleh karena itu perlu didukung oleh guru di
lingkungan sekolah sejak dini. Kemudian Wibowo (2017:107) guru PAUD adalah
orang yang melakukan berbagai upaya dalam peningkatan mutu dan inovasi Pendidikan
termasuk karakter anak, salah satu tugas utama yaitu membimbing.

Anak akan memperoleh pengetahuan, keterampilan, kebiasaan, nilai serta sikap
sebagai bekal mempertahankan eksistensinya dalam hidup dan penghidupan melalui
peristiwa belajar yang dialami anak (Wibowo, 2017:97). Salah satu karakter yang
ahrusd imiliki oleh anak yaitu kemandirian. Menurut Wiyani (2013:89) kemandirian
adalah kemampuan anak yang disesuaikan dengan tugas perkembangan pada anak
tersebut seperti belajar, jika anak usia dini sudah mampu melakukan tugas-tugas
perkembangannya dengan baik, mereka sudah bisa dikatakan mandiri.

Akan tetapi pada kenyataan sekarang, seperti yang kita ketahui Dunia dan
Indonesia khususnya sedang mengalami pandemic covid 19 yang berpengaruh kepada
sistem Pendidikan di sekolah. Untuk mencegah rantai penularan covid 19, sesuai
dengan Salinan Revisi SKB 4 Menteri PTM (2020), nomor 03/KB/2020, Nomor 612
TAHUN 2020, Nomor HK.01.08/Menkes/502/2020, Nomor 119/4536/SJ yang
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