HUBUNGAN PERSEPSI KETERLIBATAN AYAH DALAM
PENGASUHAN DENGAN HARDINESS PADA SISWA SMP NEGERI 1
BANJARBARU

123 Rika Vira Zwagery , Jehan Safitri , Kinanti Ananda
Universitas Lambung Mangkurat
e-mail:
zwagery@ulm.ac.id

Abstract

There are many educational problems of students that can cause pressure and stress. Hardiness is the one of the
solution to reduce or prevent the effects of stress on physical and psychological conditions. Hardiness can develop
well one of them with fathers’s involvement in parenting. This study aims to understand and determine the
relationship between perceptions of father involvement in parenting and hardiness in students of SMPN 1
Banjarbaru. The sampling technique in this research is using total sampling, in which all students of SMPN 1
Banjarbaru grade 9 with a total of 319 students will be used as research subjects. The research analysis method
used is the product moment correlation by Karl Person, the data collection uses a perception scale of father's
involvement in parenting and a hardiness scale. The results of the study show that the relationship between fathers'
perceptions of parenting patterns and the hardiness of students at SMPN 1 Banjarbaru has a correlation of 0.228
and a significance level of 0.000. The results of data analysis showed that there was a positive relationship with a
low level of significance between perceptions of father involvement in parenting and hardiness
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Abstrak

Banyak masalah pendidikan siswa yang dapat menimbulkan tekanan dan stres. Hardiness ialah suatu caya yang
dapat dipergunakan dalam mengatasi serta mengurangi stress. Hardiness dapat berkembang dengan baik yaitu
dengan keterlibatan ayah dalam pengasuhan. Penelitian ini memiliki tujuan untuk dapat memahami dan mengetahui
hubungan antra persepsi keterlibatan ayah dalam pengasuhan dengan hardiness pada siswa SMPN 1 Banjarbaru.
Teknik dalam pengambilan sampel pada penelitian ini ialah memakai total sampling, yang mana seluruh siswa
SMPN 1 Banjarbaru kelas 9 dengan jumlah 319 siswa akan dijadikan subjek penelitian. Metode analisis penelitian
yang dipakai ialah korelasi product moment oleh Karl Person, pengumpulan datanya memakai skala persepsi
keterlibatan ayah dalam pengasuhan dan skala hardiness. Hasil peneltian menunjukkan hubungan antara persepsi
ayah dalam pola pengasuhan dengan hardiness siswa SMPN 1 Banjarbaru memiliki korelasi sebesar 0,228 dan taraf
signifikansi 0,000. Hasil analisis data menunjukkan terdapat adanya hubungan yang positif dengan taraf signifikansi
rendah antara persepsi keterlibatan ayah dalam pola asuh dengan hardiness.
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