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ABSTRACT

Minimnya keterampilan proses sains (KPS) siswa SMA menimbulkan pembelajaran dalam fisika menjadi sulit. Hal
ini disebabkan karena kurang memadainya perangkat pembelajaran yang digunakan. Solusi yang digunakan
dalam permasalahan ini adalah dengan mengembangkan perangkat pembelajaran yang melatihkan KPS model
Direct Instruction(DI). Penelitian ini adalah penelitian pengembangan (R&D)dengan desain penelitian
menggunakan model ADDIE. Tujuan dari penelitian ini adalah mengembangkan perangkat pembelajaran dengan
model DI untuk melatihkan keterampilan proses sains siswa SMA pada pokok bahasan gerak melingkar, dengan
subjek penelitian perangkat pembelajaran berupa RPP (Rencana Pelaksanaan Pembelajaran), materi ajar, LKPD
(Lembar Kerja Peserta Didik), dan THB (Tes Hasil Belajar). Instrumen pengumpulan data yang digunakan adalah
lembar validasi, lembar keterlaksanaan RPP, dan lembar THB. Uji cona dilaksanakan di SMAN 4 Banjarmasin.
Hasil penelitian pengembangan perangkat pembelajaran gerak melingkar dikategorikan valid, meliputi: RPP
kategori baik sebesar 3,20; materi ajar kategori baik sebesar 3,05; LKPD kategori baik sebesar 3,33; dan THB
kategori baik sebesar 3,25. Kepraktisan ditinjau dari keterlaksanaan RPP yang berkategori sangat praktis.
Perangkat pembelajaran dengan model Direct Instruction (DI) untuk melatihkan KPS termasuk efektif karena
hasil dari gain score diperoleh sebesar 0,33 yang berkategori sedang, dan KPS siswa berkategori sangat baik.
Ditarik kesimpulan bahwa perangkat pembelajaran gerak melingkar layak untuk melatihkan KPS siswa SMA.
Dengan demikian, perangkat ini dapat digunakan oleh guru sebagai salah satu alternatif dalam pembelajaran.

The lack of science process skills (SPS) for high school students makes learning in physics difficult. This is due
to inadequate learning tools used. The solution used in this problem is to develop teaching materials that
train the Direct Instruction (DI) KPS model. This was a R&D with a research design using the ADDIE model.
This research aims to develop teaching materials with the DI model to train high school students' science
process skills on the subject of circular motion, with the research subjects teaching materials in the form of
lesson plans, teaching materials, Student Worksheets and Study Outcome Test. The data collection
instruments used were validation sheets, lesson plans implementation sheets and Study Outcome Test
sheets. The cona test was carried out at SMAN 4 Banjarmasin. The research results on the development of
circular motion teaching materials are valid, including lesson plans in the good category of 3.20; good
category teaching materials of 3.05; Student Worksheets in a good category is 3.33; and Study Outcome
Test in a good category is 3.25. Practicality is seen from implementing the lesson plans, which is categorized
as very practical. Teaching materials with the Direct Instruction (DI) model to train SPS is effective because
the gain score obtained is 0.33, in the medium category. The student's SPS is in the very good category. It is
concluded that the circular motion teaching materials are suitable for training high school students' SPS.
Thus, these teaching materials can be used by teachers as an alternative to learning.
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