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EKSPLORASI PENGETAHUAN LOKAL ETNOMEDISIN ETNIS BUGIS
PAGATAN DI PROVINSI KALIMANTAN SELATAN

Adi Rahmadi’, Syahlan Mattiro', & Annida*
Universitas Lambung Mangkurat
*Badan Litbang Kesehatan

ABSTRAK. Eksplorasi Pengetahuan Lokal Etnomedisin Etnis Bugis Kallmantan Sefatan merupakan bagian
dar Rizet Tumbuhan Obal dan Jamu (Ristoja), dilaksanakan oleh Badan Lithang Kesehatan bekera sama
dengan Universitas Lambung Mangkural pada tahun 2015, Jumlah pengobat tradisional yang bnggal di etnis
Bugis Pagatan 11 orang, setanjulnya dipilih 5§ informan yang diwawancara, 100% tinggal di pedesaan; 40%
berumur lebit dari 61 tahun; 40% mengenyam pendidikan formal sampad tamat S0 dan 60% tidak tamat
S0. Malihat kecenderungan ini tampak bahwa pengetahuan battra merupakan pengetahuan yang masih
ash, sedikit terpenganih pengetahiuan luar, hal ini ditunjang dengan tempat tinggal narasumber di pedesaan
dengan keterbatasan akses dan informasi. Terdapat 54 ramuan di elnis Bugls Pagatan, didominasi gejalal
penyakit yang berkaitan dengan pola hidup sehat, seperti kencing manis (no. 2); kolesterol (no. 3) dan
asam urat (no. 4), disusul dengan gejala/penyakit yang berkaitan dengan metabolisme yaitu penanganan
darah tinggl. Selain il terdapat juga ramuan untuk penyambuban kanker (7 ramuan). Bebarapa narasumbar
mengalarnl kesulitan memparoleh wmbuban obal sejumlah 5 |enls, karena memperolehnya dar kebun
atau ladang apalagl saat musim kemarau. Mamun, hanya 20% yang ada usaha meleslarikannya dengan
menanam lumbuhan sulit tersebul.
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